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Стратегический проект ФГБОУ ВО «СГУ им. Питирима Сорокина» 
«Долголетие и качество жизни на Севере» 

Цель: Создание и функционирование Центра активного долголетия для улучшения 
качества и увеличения продолжительности жизни населения на Севере. 
Задачи: 
- создание мультифункционального Центра активного долголетия путем объединения 
профильных научно-образовательных центров и других инновационных структур вуза по 
тематике проекта; 
-  поиск, разработка и внедрение новых научных подходов к решению вопросов активного 
долголетия и улучшения качества жизни населения на Севере;  
- использование полученных результатов научных исследований в образовательном 
процессе; 
- коммерциализация и продвижение на рынок созданных в университете инновационных 
продуктов на основе природного сырья для активного долголетия и повышения качества 
жизни населения; 
- оказание экспертных и консалтинговых услуг по вопросам сохранения и улучшения 
здоровья, безопасности (охраны) труда и экологической безопасности;  
- привлечение молодежи к научно-инновационной деятельности и развитие молодежного 
инновационного предпринимательства;  
- распространение и популяризация научных знаний  по вопросам долголетия и 
улучшения качества жизни среди населения региона.  



14 марта 2017 г. – организация и участие в рабочей встрече заинтересованных организаций-партнеров  
в области экологического образования по реализации  

«Концепции экологического образования и просвещения населения в Республике Коми до 2025 г.».  
под председательством заместителя Председателя Правительства Республики Коми –  

министра образования, науки и молодежной политики РК Н.А. Михальченковой. 
Подписание Договора о сотрудничестве СГУ им. Питирима Сорокина с ГУДО РК «РЦЭО»   



РЦЭО и Центр по ООПТ – 

 стратегические партнеры  

по реализации проекта 



22 апреля 2017 г. – визит руководителя международных и сетевых программ  
Национального фонда подготовки кадров Наргис Валамат-Заде 

Рабочая встреча с участниками стратегического проекта «Долголетие и качество жизни на Севере»  

https://syktsu.ru/news/20118/ 

https://syktsu.ru/news/20118/


https://syktsu.ru/news/19656/ 

https://syktsu.ru/news/19699/ 

https://syktsu.ru/news/19806/ 

https://syktsu.ru/news/19656/
https://syktsu.ru/news/19699/
https://syktsu.ru/news/19806/


Структура и функционирование Центра активного долголетия позволят 
сформировать и развить единую научно-образовательную и 
информационно-аналитическую систему для решения вопросов долголетия 
и качества жизни на Севере. 
 
Выполнение научных исследований по трем направлениям: 
1) экология и генетика продолжительности жизни и старения – 
исследование генома млекопитающих-долгожителей, анализ влияния 
экологических факторов на продолжительность жизни, здоровье, 
стрессоустойчивость, иммунный и репродуктивный статус организма, 
процессы старения;  
2) генотоксикология и экотоксикология – исследование влияния 
ксенобиотиков на генетический аппарат и метаболизм;  
3) биологическая активность веществ растительного происхождения,  
потенциальных геропротекторов. 



Организация экологического мониторинга на территории  
Ботанического сада СГУ им. Питирима Сорокина  

(учебная практика картографов  I курса ) 

из фотоотчета доцента кафедры экологии ИЕН Плюснина С.Н. 



24 июня – участие студентов ИЕН 
в Республиканской экологической акции 

«Речная лента – 2017»   



11 

Мероприятия по проекту «Обустройство заказника Белый»:  
обсуждение проекта,  встреча с участниками клуба велолюбителей г. Сыктывкара.  

Участники проекта – студенты-экологи 234 гр. (Праунина А., Булышева И., Уляшёва Н., Кузнецова Я.) 

https://vk.com/ooptbely?w=wall-134440557_10%2Fall 

https://vk.com/ooptbely?w=wall-134440557_10/all
https://vk.com/ooptbely?w=wall-134440557_10/all
https://vk.com/ooptbely?w=wall-134440557_10/all


https://syktsu.ru/news/21590/ 

https://syktsu.ru/news/21590/
https://syktsu.ru/news/21590/


Студенты ИЕН Алёна Макарова и Даниил Постельный с 30 июня по 5 июля 2017 г.  
участвовали в Международном молодежном экологическом лагере волонтеров  

стран Баренцева/Евроарктического региона на базе национального парка «Югыд ва»  



5 апреля 2017 г. – Экоквест «Химия и Ко» 

https://syktsu.ru/news/19977/ 

https://syktsu.ru/news/19977/




https://syktsu.ru/news/20300/ 

27 апреля – организация и проведение научно-практического семинара «Климат и многолетняя мерзлота на европейском 
Северо-Востоке в прошлом, настоящем и будущем». Модератор – Загирова С.В. 

https://syktsu.ru/news/20300/


Разработка учебно-методических материалов для проведения единого экологического урока 
«Край девственных лесов и струй хрустальных» (Чалышева Л.В.) 



Подготовка  
презентационных материалов  

к проведению  
в Республике Коми  

Всероссийского урока  
«Арктика – Фасад России»  (19 мая)  



Библиотека им. С. Маршака, 14 марта 2017 г. 
 Экологический урок «Водные заказники Республики Коми» для школьников в рамках мероприятия «Заповедная школа»  

Давали урок студенты-экологи (Праунина А., Уляшева Н., Булышева В.) 



Встреча студентов ИЕН с Юрием Владимировичем Лисиным  
в рамках «Экологических встреч»  
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21 апреля – интеллектуальная сетевая игра «День Земли» (СГУ) 
Участники – команда студентов-экологов  

http://вербум.рф 

http://вербум.рф/
http://вербум.рф/


https://vk.com/event141517951 

Эко-марафон «Разделяю-Собираю» Среди организаторов – студентка ИЕН Никифорова Анастасия  
Среди участников – доцент каф. экологии Шабалина Ю.Н., выпускники каф. эклогии  Боровлев А., Чепурко А. 

https://vk.com/event141517951


23 

20 апреля 2017 г. – Интерактивные беседы «Что такое климат?»  
в рамках тематического профориентационного мероприятия «День открытых дверей»  

– «Климат и энергосбережение: наш вклад в проблему» 
Модератор – Чалышева Л.В. 



Проведение занятий по биологии  в профильных классах школ № 16 и № 43 Сыктывкара 




